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METRDOTEL SOS (FRANSA)

Bu sos, 1zgara buftek ve 1zgara baliklarda kullanilir.

100 gram tereya@i ya da margarin (5 ¢orba kagidi)
1/4 kG¢Uk limonun suyu

1/2 kahve kasigi karabiber

1/4 demet maydanoz

1 Hafifge yumusatiimis macun haline getiriimis, 100 gram tereyadi ya da margarine kiyilmis bir geyrek demet
maydanoz, bir ¢eyrek kiiglk limonun suyu ile 1/2 kahve kasidi karabiber ilave ederek, hepsini iyice bir
karistirmali ve yag iyice katilasmis bir hal alincaya kadar, iki buz arasina ya da buzdolabinda donmaya
birakmalidir.

2 Sonra sosu kalip ya da bicakla istenilen sekillerde pargalara kesmeli ve kullanmaldir.
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