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MESIR MACUNUNUN TIBBI DEGERI

Mesir macunu istah agici, gaz giderici, barsak paristalizmi arttirici, idrar yaptirici, uyarici ve afrodizyak etkileri
tasir.

Eski hekimlerin diglincelerine gore insanlarin kigin kuru gida aldiklarindan kanlari koyulagir, pislenir, i¢ organlari
¢alisma dizenini kaybeder. Bu nedenle insanlarin sivi dengesini ayarlamak gerekir. llkbaharda yesil, taze bol
gida ortaya ¢ikinca o devrin insanlari kan aldirmak, lavmanla barsaklar bosaltmak, divretiklerle bol idrar
yaptirmak sureti ile vicudun dengesini kendilerine gore ayarlarlardi. Bu ise gecenin ve gindiziin esit oldugu

nevruz gunidnde baglamak gerekirdi.
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