B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MERIC SOSU

Kullanilacak malzeme:

1/2 kilo taze sogdan,

50 gram tereyad,

2 corba kasi§i zeytinyad,

2 kahve fincani et suyu,

1 tutam toz sekeri,

1 corba kasigi domates salgasi,
yeteri kadar karabiber,

yeteri kadar tuz.

Yapimi: Soganlar ayiklanir, iyice yikanir, sonra klicUk parcalara kesilir, iki corba kagigi zeytinyadi ve tereyagiyle
birlikte tavaya konur. Tuzu ve karabiberi atildiktan sonra renk degistirinceye kadar kavrulur. Soganlar
kayrulurica sicak et suyunda sulandiriimis domates salgasiyle bir tutam toz sekeri katilir. Tavanin kapag értuldr.
Vakit vakit karistirilarak soganli sal¢a ¢ok hafif ateste pisirilir. Suyu yetmezse gerektiginde sicak et suyu katilir.
Soganlar iyice pisince salgasi koyu bir kivama getirilir ve servis tabadina garni olarak konur.
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