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MERENG

1 adet orta boy yumurta aki
1 cay bardagdi toz seker

Toz seker ve yumurta akini cam veya metal bir kaba aliyoruz. Benmari usulli geker eriyene kadar bekliyoruz.
Once yumurta biraz kdpuklenecek sonra yumurtanin rengi seffaf bir hal alacak. Iste o zaman kabi ocaktan alip
mikserle en yiiksek devirde girpmaya bagliyoruz. Isterseniz bu agamada gida boyasi veya aroma
ekleyebilirsiniz. EI mikseriyle yaklasik 8-10 dk, stand mikseriyle 4-6 dk ¢irpmaniz yeterli. Inaniimaz gtizel ve
plriizsuiz bir karigim olacak. Karigima isterseniz sikma pogetleriyle, isterseniz bir kagik yardimiyla yagh kagit
serilmis tepsiye sikiyoruz. Onceden 100 derecede isitilmis firinda Gzeri kuruyana kadar yaklasik 15-20 dk pisirip
firni kapatiyoruz. Firnn soguyana kadar tepsiyi ¢ikartmiyoruz. Firinin kendi sicakliginda i¢i de pisecektir.
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