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MERCIMEKLI TOFU SALATASI

1 su barda@i yesil mercimek
5'er dal maydanoz ve dereotu
1 adet carliston biber

Yanm paket tofu

Sos icin:

1 cay kasigdi zerdegal

1 cay bardagi limon suyu
Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
1 tath kasidi hardal

Tuz, kimyon, karabiber

Yesil mercimegi bir gece dnceden islatin. Mercimekler diri kalacak sekilde 15 dakika haglayin. Stizerek bir kaba
alin. icine, ince kiydiginiz maydanoz ve dereotunu, kare seklinde kestiginiz tofuyu ilave ederek karigtirin. Uzerine
halka seklinde dogradiginiz biberi ilave edin. Diger bir kapta zerdecal, limon suyu, zeytinyadi, hardal, tuz,
kimyon ve karabiberi karigtirarak sos hazirlayin. Salatanin Gzerine sosu gezdirerek servis yapin.
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