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MERCIMEKLI TAZE SOGANLI MUSKA BOREGI

http://www.ebruomurcali.com.tr

Hamur icin:

4 - 5 su bardadi un

1,5 su bardag ilik su

1 ¢orba kasigi kuru maya

Tuz

4 corba kasigi sirke

1,5 su bardagi sivi yag [?] kizartmak igin
Harci igin:

Yarim demet taze sogan

1 su bardag haslanmig yesil mercimek
1 su bardagi beyaz peynir

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kirmizi biber

1 ¢corba kasigi sivi yag

Tuz

Harcin hazirlanigi, sivi yagda dogranmis taze soganlar soteleyin. Haglanmig mercimek ve tim malzemeyi
ekleyin. Catalla bastirarak iyice karistirin.

Mayayi ilik suya koyun ve karistirin, hacmi iki katina ¢gikincaya kadar bekleyin. Hamur malzemelerini, mayayla
beraber genis bir kaseye koyun ve elinize yapismayan elastik bir hamur elde etmek icin gerekirse azar azar un
ya da su ekleyerek yogurun. Hamurunuzun Uzerini kapatarak 2 saat oda isisinda mayalandirin. Hamurunuzdan
ceviz blyukliginde pargalar kopartarak unlanmis tezgahta, yarim parmak kalinliginda agin. Ortasina harcinizi
koyun ve disina ¢ikmayacak sekilde kenarlarini bastirin. Tim hamuru ayni sekilde hazirlayin ve kizgin sivi yagda
cevirerek altin rengini alincaya kadar kizartin. Fazla yagini almak icin pecete tGzerine ¢ikartin.
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