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MERCIMEKLI TACO SANDVIC

1 adet kuru sogan

1 yemek kagigi margarin

12 su barda@i yesil mercimek (haglanmig)
1 yemek kasigi domates salgasi
1 tath kasidi paprika

' tatl kagigi aci pul bibe

1 tutam kimyon

1 adet lime suyu

1 adet domates

4 adet taco

1 tutam tuz

1 tutam taze ¢ekilmis karabiber

Kuru sogani ince piyazlik dograyin.

Tavada yagda soganlari kisik ateste 15 dakika kadar karamelize olana kadar pisirin.

Ufak bir tencerede mercimekleri baharatlarla birlikte ¢evirin.

Tuz ve lime suyunu ekleyin.

Aci sos kullaniyorsaniz bu etapta aci sos ilavesi de yapabilirsiniz.

Isitilmig tacolarin i¢ine dnce biraz yesillik sonra mercimek, kiip kesilmis domates ve en Ustiine de karamelize
edilmis sogdanlari yerlestirip sicak servis yapin.
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