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MERCIMEKLI SIGARA BOREGI

1 su barda@i yesil mercimek
1 adet kuru sogan

1 tath kasidi salca

3 corba kasiJi siviyag

Tuz

3 adet hazir yufka

Kizartma yag

Mercimek haslanir ve siizliir. ince kiyllmig sogan yagda pembelestirilir. Uzerine haglanmis mercimek, tuz ve
salga eklenir. Biraz daha kavrulur, atesten alinir. Yufkalar Ust tste konur. Her yufka 8 Giggen pargaya kesilir.
(toplam 24 parca) Yufklarin genis kenarina mercimekli i¢ konur, sagdan ve soldan kapatilir. Daha sonra rulo
yapilir, ucu islatilarak yapistirilir. Hazirlanan bérekler kizgin yagda pembe renkte kizartilir. Kagit havluya ¢ikarilir.
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