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MERCİMEKLİ ŞEHRİYE PİLAVI

Yarım paket arpa şehriye
1 çay bardağu yeşil mercimek
1 çorba kaşığı tereyağı
2 çorba kaşığı sıvıyağ
1 tatlı kaşığı tuz
2.5 su bardağı su

Mercimek akşamdan ıslatılır ertesi gün yumuşayana kadar haşlanır. Tereyağı ve sıvıyağ tencereye konur, orta
ateşte ısınınca şehriye atılır, açık pembe renk alana kadar kavrulur. Sonra suyu süzülmüş mercimek, tuz ve su
ilave edilir. Kapak kapatılır. Yaklaşık 10 dakika pişirilir.

© lezzetler.com tarif no:114871 • adı:Mercimekli Şehriye Pilavı • gönderen:dedecan • indirme tarihi:19.09.2024 - 07:42

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mercimekli-sehriye-pilavi-vt84219
http://www.tcpdf.org

