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MERCIMEKLI RULO BOREK

3 bardagi un

1/2 su bardag siviyag

2 yumurta

1 cay kasigi kabartma tozu
2 cay kasig! tuz

Iciigin :

500 gr. yesil mercimek

Mercimegi haslayarak yumusatiniz, isterseniz icin, kiyilmig sodan, rende domates ve maydanoz da katalirsiniz.
Unun ortasini agarak yag, yumurta (birinin sarisi hamurun stine sirilmek igin ayrilacak), kabartma tozu, tuz ve
bir kahve fincani su ilavesi ile orta yumusaklikta bir hamur yapiniz.

Hamuru 3-4 mm. kalinliginda 25 cm. eninde dikdértgen aginiz. Uzun kenarindan ruletle 1/2 cm. genigliginde 2-3
serit ¢ikartiniz. Hamurun ortasina uzunlamasina igi yayip karsilikl uzun kenarlar 2-3 parmak Ust Uste gelecek
sekilde kapatiniz. )

Ters cevirerek tepsiye yerlestiriniz. Seritleri Uzerine ¢apraz koyarak susleyiniz. Uzerine yumurta sarisi sirip
orta hararetli firnda pembe renkte pisiriniz.
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