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MERCIMEKLI PILAV (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

1 su bardagi mercimek
2 su bardagi piring

1/2 su bardag tereyagi
1 bas sogan

Tuz

Bir tencereye, yikanmig olan mercimegi ve bir bardak suyu ekleyip atese koyalim. Mercimekler énce suyun
ylzeyine ¢ikacak, daha sonra sistikge ¢okecektir. Ancak koyulan bu su miktari mercimegin haslanmasi icin
yeterli olmayacagindan mercimek haglanincaya kadar azar azar su eklenir. Renginin suya ¢ikmasindan sonra
tizerine, yilkanmis ve tuzlu suda bekletilmis olan piring ve alabilecedi kadar su eklenerek pirincin pismesi ile
beraber atesten alinir. Bir tavaya tereya@i koyulup isitilir. Uzerine énce ikiye, daha sonra iri sekilde boyuna
kesilen sodanlar eklenerek pembelesmeleri saglanir. Tava atesten alinarak, soganlar ayri bir tabaga alinir.
Tereyagi pilavin tGzerine gezdirilir. 5 dk. demlendirilir. Tabaga alinan pilavin tzerine kizarmig soganlardan
konularak ve yaninda salatalik tursusu ile servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:45456 « adi:Mercimekli Pilav (Hatay) + génderen:Saadet ¢ indirme tarihi:19.05.2024 - 11:52


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mercimekli-pilav-hatay-vt34559
http://www.tcpdf.org

