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MERCIMEKLI PATATES KOFTESI

2 Adet Haglanmis Patates

1 Su bardagi Kirmizi Mercimek

1 Gay bardagi Ince Bulgur

1 Adet Sogan

1 Corba Kagig Biber Salgasi

1 Paket Galeta Unu (Bulamak Igin)
Garnittrd Igin:

5 Adet Domates

4 Adet Marul

Bulguru sicak su ile islatiyoruz. Mercimegi kiguk bir tencerede hagliyoruz. Karistirma kabinin igine sisen bulgur,
haslanmis mercimek katip hasladigimiz patatesleri rendeliyoruz. Soganlari ince bir sekilde dograyip ekliyoruz.
Salca, tuz ve zeytinyadini katip iyice yoguruyoruz. Kéftemizden ceviz blyukliginde pargalar kopartip
yuvarlyoruz. Yuvarladigimiz kéfteleri galeta ununa buluyoruz. Biraz siviyagd koydugumuz teflon tavada
koftelerimizi pisiriyoruz. Servis tabagina yikanmig marullar diziyoruz. Pigmig kofteleri marullarin Gzerine
koyuyoruz. Uzerine dogranmis domatesleri koyup servis ediyoruz.
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