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MERCIMEKLI LAHANA

1 su barda@i yesil mercimek

1 adet orta boy lahanak

1 adet sogan

2 dis sarimsak

1 cay bardagi siviyag

1 corba kasigi salca

1 tath kasidi aci kirmizi toz biber

Mercimek yumusayana kadar haglanir ve suyu stizllir. Sogan ve sarimsak ince kiyllir, tencereye atilir, siviyag
egliginde pembelestirilir. Salga katilir, bir ka¢ dakika daha cevrilir. Sonra ¢ok kigik dogranmis ¢id lahanalar
atilir ve alt-Gst edilir. Yesil mercimek, tuz ve toz biber ilave edilir. Duruma gére 1 su bardagi sicak su konur ve
kapak kapatilir. Kisik ateste yaklasik 40 dakika pisgirilir.
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