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MERCİMEKLİ KÜFTE (AHLAT - BİTLİS)

Ahlat Kaymakamlığı

Bir ölçek bulgur, bir ölçek mercimekle karıştırılarak sıcak suyla yarım saat ıslatıldıktan sonra iyice yoğrulur. Daha
sonra soğan ve yeşillik ilave edildikten sonra tekrar yoğrulur, kaygana şeklinde pişirilen yumurta katılarak iyice
karıştırıldıktan sonra servis yapılır.
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