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MERCIMEKLI KISIR

1 cay bardadi kirmizi mercimek
2 su bardagi kisirlik bulgur
1 adet sogan

1 corba kasigi salca
Yarim demet maydanoz

1 demet taze sogan

1 cay bardagi zeytinyag

2 adet limon suyu

Tuz

Karabiber ve nane

3 su bardagi su

Marul yapraklari

Tencereye rendelenmis sogani, sal¢ayi ve yadi koyup igine suyunu verin, kaynatin, kaynayan suyun i¢ine de
mercimegdi koyup pismesini saglayin. Mercimek yumusamaya baglayinca bulguru ekleyip kapagini kapatin.
Ocaktan alip sogumaya birakin. Bu arada yesillikleri kiyip igine ekleyin ve servis yaparken igine bol limon suyu
ve zeytinyadi ekleyip karistirin.
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