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MERCIMEKLI KESME MANTI (KONYA)

Nermin Erkoyuncu

Yesil mercimek 1 su bardagi
Kirmizibiber 2 tath kasigi

Un 2 su bardagi

Tuz 1 tath kasig

Yumurta 1 adet

Su 9 su bardagi

Yodurt (stizme) 1 su bardagi
Tereyag! (erimig) 5 yemek kasigi
Sarimsak 2 dis 6

Sogan 1 orta boy

Mercimegi yika, hasla. Un, yumurta, tuz ve su ile hamur yogdur. Ince ince yuvarlayarak, cubuklar yap, minik
minik kes, unla. Yagla sogani pembelestir, kirmizibiberi, tuzu ve suyu ilave et. Sizilmls mercimegi de ilave
ederek kaynamaya birak. Kaynayinca mantinin ununu ele. Mantilari da koy, pisir. Sarimsaklari tuzla dov,
yogurdu ve suyu ilave ederek ez. Mantiyl tabaga koy yogurdu Uzerine gezdir.
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