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MERCIMEKLI KARNIYARIK

1 cay bardagi haglanmis yesil mercimek
7-8 tane patlican

1 adet sogan

3 adet domates

2 adet yesil biber

1 cay bardagi haglanmis nohut

1-2 yemek kasigi salca

2 yemek kagsidi margarin

bir fiske tuz ve karabiber

Patlicanlari yarin ve tuzlu suda bekletin. Bu arada eritilmis yagda ince ince dogradiginiz sogan, domates ve
diger malzemeleri karistirin ve kavurun. Karci patlicanlarin arasina yerlestirin, tencereye dizin. Patlicanlar
seviyesinde su koyun ve pisirin. Piring pilavi ile servis yapin.
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