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MERCIMEKLI ISPANAK CORBASI (ADANA)

Ceyhan Belediyesi

1 su barda@i yesil mercimek

Haslamak i¢in bol su

1 adet kuru sogan (ince kiyllmig)

4-5 yemek kasig! sivi yag

Yarim yemek kasigi domates salgasi

1 cay kasigi kimyon, biraz tuz, karabiber, aci biber

1 bag taze 1spanak (temizlenmis, dogranmig)

2-3 su bardagi su veya tavuk suyu (miktarini gorbanin istenilen kivamina goére ayarlayabilirsiniz)

Once mercimek biraz haglanir ve siiziiliir. Bir tencerede sivi yag isitilir ve sogdan kavrulur. Salga ve baharatlar
eklenir. Mercimek ve i1spanakta ilave edildikten sonra suyu ayarlanir. Mercimekler iyice yumusayincaya kadar
kisik ateste pigirilir.
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