%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MERCIMEKLI HELLE CORBASI

Malzemeler:

Yarim su bardagindan daha az yesil mercimek
2 yemek kagsigi tereyagi

Yarim su bardagi un

1 litre su veya et suyu

Tuz

Karabiber

Hazirlanisi:

Mercimegi yikayip Uzerini gececek kadar su ilavesiyle yumusayana kadar haslayin. Arada su az gelirse ilave
edin. Hagladiktan sonra suyunu suziin. Bir tencerede yagi eritin. Unu ilave edip hafifce kavurun. Kavrulan una
suyu, mercimegi ve tuzu ekleyip karistirarak kaynamaya birakin. Gorbanizin tizerine kavrulmus hamur topaklari
da serpmek isterseniz 2 yemek kasiJi yagda hafifce kahveren-gilesene kadar kavurdugunuz unu elinizle islatip
karistirin. Olusan topaklari tabaklardaki ¢orbalarin (izerine serpin.

Fotograf "kara panter" tarafindan génderildi. 31.07.2018
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