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YESIL MERCIMEKLI ERISTE

https://www.bim.com.tr

3 corba kasi§ Sole Aygigek yagdi

1 adet iri sogan

4 dis sarimsak

3 adet havug

1 tepeleme ¢orba kasigi Yurdum domates salgasi
3 silme ¢ay kasi§i Rafine Sofra tuz
1 tatl kasigi Destan nane

1 silme ¢ay kagiJi Destan karabiber
1 tatl kasigi Destan pul biber

1 su bardag Saban yesil mercimek
2 avug Ispanak

2 avug Ekmecik eriste

8 su bardagi su

1 adet iri sogani ve 3 adet havucu kip kip dograyin. 4 dis sarimsagi ince ince dilimler halinde kesin.

Tencereyi ocada alin ve 3 ¢orba kasidi Aycicek yagini aktarin. Yagd kizmaya baslayinca sodanlari ekleyip 2
dakika kavurmaya baglayin. Soganlar hafif renk almaya baglayinca havuglari ekleyip kavurmaya devam edin.
Ince ince dilimlenmis sarimsaklari ve 1 tepeleme ¢orba kasigi domates salgasini tencereye ekleyip 2 dakika
daha kavurun.

Tencereye 1 su bardagi yikanmig yesil mercimek, 2 avug i1spanak, 1 silme ¢ay kasigi karabiber, 1 tath kagsidi pul
biber,3 silme ¢ay kasiJi tuz ve 1 tath kasidi nane ekleyin.

Tencereye 8 su bardadi su ekleyip karistirarak 15-20 dakika pisirin.

2 avug erigteyi tencereye ekleyin ve 10-12 dakika daha pisirmeye devam edin.

Eristeli yesil mercimek ¢orbasini Gzerine birka¢ dal maydanoz ile servis edebilirsiniz.
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