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MERCIMEKLI ERISTE

1 paket selva eriste

1/2 su bardag yesil mercimek
3 yemek kasigi margarin

1 adet kuru sogan

Tuz

Kuru nane

Mercimekler yikanip, tuzlu suda haslanip, stizlldr. Eriste tuzlu kaynar suda haslanip, stizilir. Kuru sogan
dogranir. Margarin tencerede eritilir, sodan ilave edilip, pembelestirilir. Mercimek ilave edilip, karistirilir. Daha
sonra eriste, kirmizi biber, nane eklenip, harmanlanir. Sicak olarak servis yaplilir.

© lezzetler.com tarif no:122577 « adi:Mercimekli Eriste « gonderen:Nur Sah « indirme tarihi:06.04.2025 - 18:13


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mercimekli-eriste-vt90041
http://www.tcpdf.org

