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MERCIMEKLI EKMEK ISLAMASI

1 adet bayat ekmek

1 kase sarimsakli yogurt

1 kase haglanmig yesil mercimek
1 bas sogan

1 kahve fincani zeytinyagi

1 tath kasidi tuz

Ekmek dilimlenir ve kiip seklinde dogranir. Firin kabina konur, 190 derece firinda pembelesene kadar pigirilir.
Sogan ince kiyilir, zeytinyag tavaya konur, sogan pembelesene kadar kavrulur. Uzerine haglanmis mercimek
konur, bir kag dakika sonra atesten alinir. Ekmekler servis tabagina konur. Uzerine sarimsakl yogurt ve
kavrulmus mercimek birakilir.
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