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MERCIMEKLI BULGUR PILAVI

1 su barda@i yesil mercimek
1,5 su bardag pilavlik bulgur
1 adet sogan

1 ¢corba kasigi tereyag

Tuz

Karabiber

Yikanmis yesil mercimeklerin Gzerine 3 su bardadi kadar su koyup ocaga koyun. Pismeye baglayinca Uzerine
bulguru ekleyin, kapagdini kapatip 20 dakika pismeye birakin. Bu arada tereyagini tavaya alip tizerine rendelemis
sogani ekleyin ve 4 dakika kadar kavurun. Daha sonra bu kavrulmus sodani suyunu ¢ekmis olan mercimekli
bulgurun igine ekleyip karistirin. 5 dakika daha demlenmeye birakin. Sicak ya da soguk olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:81142 « adi:Mercimekli Bulgur Pilavi « gdnderen:sag salim ¢ indirme tarihi:01.04.2025 - 22:51


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mercimekli-bulgur-pilavi-vt1069
http://www.tcpdf.org

