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MERCIMEKLI BULGUR PILAVI

2 su bardagi bulgur

1 su bardagi mercimek
2 bas sogan

3-4 corba kasigi tereyagi
4 su bardag et suyu
Tuz

Karabiber

Mercimegi sicak suyla doért bes defa yikadiktan sonra sicak su dolu bir tencereye koyun ve hafif ates lUzerinde
5-10 dakika bekletin. Avug arasinda iyice bastirp ovusturarak ytizeyde beliren kabuklari atin.

Soganlar! incecik kiyin yagla birlikte éldiirtin. Tencereye et suyunu, kabuklari ¢gikarilan mercimekleri koyun tuz
atin ve kaynatin. Mercimekler biraz yumusayinca, bulguru salin. Once orta i1sida ateste, sonra hafif isida pilavi
pisirin. 15 dakika dinlendirip sicak servis yapin.

ML® Sehriyeli Bulgur Pilavi icin tiklayin
ML® Sehriveli Bulgur Pilavi (gérsel)
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