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MERCIMEKLI BULGUR PiLAVI

1 Cay bardagdi mercimek
4 Bardak su

2 Su bardagi bulgur

4 Sogan

4 Kaslk sade yag

1 Bardak zeytinyag

2 Bardak et suyu
Karabiber, tuz.

Siyah mercimegi aksamdan islatin, ertesi giin bol suda haglayip stizin. Ote yandan yikanmis bulguru
sadeyagda 15 dakika kavurun. Sonra karabiber, et suyu ve mercimekleri katin. Hepsini karistirip pigirin, sogani
piyaz sogani gibi dograyip ¢igcekyagdinda kavurun. Pilavi indirdikten sonra sodanlar Gzerine yayip servis yapin.

ML® Kara Simsek icin tiklayin
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