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MERCIMEKLI BULGUR PILAVI

1 su barda@i yesil mercimek
2 su bardagi pilavlik bulgur

1 kliclk sogan

Yarim ¢ay bardagi zeytinyag!
1 tath kasidi tuz

Sicak su

Yesil mercimegimize yeterince sicak su ekleyerek hagliyoruz.

Mercimegimiz pigince bulguru katiyoruz ve suyu azsa sicak su ilave ederek pismeye birakiyoruz.
Bulgurumuz pigerken bir tavaya zeytinyagdini, yarim halka seklinde dogradigimiz soganlari ve tuzu ekleyip
soganlar iyice kizarana kadar yagi kizartiyoruz.

Bulgur suyu gekince altini kapatip bir kag yerden bosluk agiyoruz (yag iyice sinsin diye)

lyice kizan yagimizi soganlarla beraber bulgurun tzerine dékup bir iki karigtiriyoruz. Yemeg@imiz hazir.
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