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MERCIMEKLI BULGUR PILAVI (MALATYA)

Malatya Valiligi

2 kése bag bulgur (pilavlik)

2 su bardadi mercimek

4 kése su

Tuz

Karabiber

3-4 kaglk tereyag!

300 gr kuzu kugbasgl et veya kavurma

1 yemek kasigi domates ve biber salgasi karigimi

Mercimegi ayiklayip, yikayin ve tencerede 5-6 bardak su ile ocak Uzerine koyarak pisirin.
Yemeklik olarak dogranmig sogani ilave edin. Bir iki tasim da sodanla kaynatin.

Tuzunu atip suyunun kontrollnU yaparak i¢ine bulgur salin.

Kisik atege alarak pilavi pigirin.

Demlendirin.

Servis tabagina alip Gzerine eritilmis tereyadi gezdirin.

Not: Mercimekli pilav ayni zamanda tek basina ayran, tursu, turp, yesilbiber ve yesil soganla yenir.
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