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MERCIMEKLI BUKME BOREK (AFYONKARAHISAR)
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2 su bardagi sut

1 su bardagindan iki parmak eksik sivi yag + 1 kepge sivi yag
1 kahve fincani Gz0m sirkesi

1 paket margarin

1 k&se haslanmis mercimek

1-2 yemek kagidi yogurt

Aldig1 kadar un

Tuz

Mercimekler haglanip sivi yagda kavrulur. Diger taraftan margarin eritilir. Hamuru icin mercimek ve yogurt hari¢
tim malzemeler eklenip yumusak bir hamur elde edene kadar yodrulur. Hamurdan dért beze yapilir. Bezeler
oklava ya da merdane yardimiyla ince ince agllir, eritilen margarin srGldr ve agilan dért hamur dst Gste konulur.
Dért kenari ice dogdru katlanir ve donmasi beklenir. Donduktan sonra hamur kiiguk karelere , yaklagik on alti
parcaya boéllndr. Bu pargalar da kiigik kicUk agilir ve mercimekli karisim icine konup kapatilir.
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