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MERCIMEKLI BOREK (MILFQY)

https://yemek.name

4 adet milféy hamuru

1 su bardag haglanmig yesil mercimek
1 adet kuru sogan

2 yemek kasidi zeytinyag

1 yemek kasigi domates salgasi

1 adet yumurta sarisi

2 cay kasigi susam

Tuz

Karabiber

Milféy hamurlarini oda sicakliginda yumusamalari igin 10 dakika bekletin.

Firini 200 °C[2ye ayarlayarak isitin.

Kuru sogani ince ince dograyin.

Siviyag eklediginiz tencerede sogani pembelestirin, (izerine salgayi ekleyin, kokusu gikincaya kadar kavurun.
Haslanmis yesil mercimegi ekleyin.

Tuz ve karabiber ekleyerek 2-3 dakika kisik ateste pisirin.

Yumusayan milféy hamurlarini bir merdana yardimiyla agarak daha buyulk kareler yapin.

Hamurlarin ortasina mercimekli hargtan koyarak kenarlarindan bohga gibi katlayin.

Boreklerin tzerine yumurta sarisi siiriin, susam serpistirin.

Onceden isittiginiz firnda boéreklerin Gzeri pembelesinceye kadar pisirin.
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