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MERCIMEKLI BOREK

4 adet yufka

1,5 su bardag yesil mercimek

3-4 corba kagigi siviyag

1 demet maydanoz

Tuz

Karabiber

1 adet yumurta (aki ve sarisi ayrilacak)
1,5 su bardagi st

Yarim su bardagi siviyag

Susam

Mercimegi, diidiikli tencerede fazla yumusatmadan, diriligini kaybedene dek haglayin. Sonrasinda suyunu iyice
stizdiriin. 3-4 kagik siviyagda mercimegi, arada bir gevirerek 2 dakika daha kavurun. Ategten alip sogutun.
Uzerine kiyllmig maydanozu, tuzu, karabiberi ve yumurtanin akini ekleyip, hizla kanigtirin. Yufkalari ortadan ikiye
bélln. Yarim daire seklini alan biryufkaya, 6nce situ sonra siviyadi firga ile ayri strn. Ikinci yarim ay seklindeki
yufkayi Uzerine serip, yine st ve siviyagi sirin. Uzun kenari boyunca mercimekli i¢ yerlestirin. Yufkalarin
kenarlarini hafifge ige dogru gevirip, yufkanin uzun kenari boyunca rulo yaparak sarin. 10 cm aralikli kesin. Diger
yufkalara da ayni iglemi uygulayin. Yaglanmig firin tepsisine bdrekleri dizin. Uzerlerine yumurta sarisi strin.
Ardindan susamlari serpin. Onceden isitiimis 220 derece firinda, alti Ustl kizarana dek pisirin. Sicak olarak
servis yapin.
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