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MERCIMEK TIRIDI (ERZURUM)

Alperen Kayserili

Oncelikle yesil mercimek iyice haglanir.

Ardindan, bagka bir tencerede yagda kavrulan soganlar ve kiyma seklindeki etler mercimek Uizerine eklenir ve
bir middet kavrulur.

Bundan sonra, biraz un, su ve sarimsak eklenerek kaynatiimasi saglanir.

Son olarak kiguk kiiglik dogranmis olan ekmekler, yemegin tzerine dokllerek servis yapllir.
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