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MERCIMEK SOSLU SPAGETTI (ITALYA)

MALZEMELER

1 paket spagetti makarna

1 yemek kasigi zeytinyagi

2 yemek kasigi Sivi Margarin
Tuz

Sosu icin:

3 yemek kasigi margarin

1 su bardagi yesil mercimek
1 adet kuru sogan

3 dis sarmisak

1 adet havug

4 adet taze sogan

1 cay kasigi kori

YAPILIS TARIFI

Derin bir tencerede bol su kaynatip, kaynayan suyun icine zeytinyag, tuz
ve makarnayi koyup 8 dk. haslayiniz. Haslanan makarnayi stiizip, 2 yemek
kasigi sivi margarin ile yaglayiniz. Yaglanmis makarnayi sicakta tutunuz.
Yesil mercikleri ayiklayip, bir gece énceden islatiniz. Islattigin suyla
haslayiniz, kaynarken sertlesmemesi igin, igine tuz ilave etmeyiniz. Kuru
sogani piyazllik olarak dograyiniz, taze sodan ve sarmisaklari kiyiniz.
Havucun kabugunu kaziyip, tavla zari blyukliginde dograyiniz. Yayvan
bir tencerede margarini eritip, kizdiriniz, i¢cine dogranmis kurusogdani ve
sarmisaklari koyup, soganlar pembelesinceye kadar kavurunuz. Daha
sonra igine havuclari ve koriyi ekleyip, kdrinin kokusu ¢ikincaya kadar
pisiriniz. En son olarak i¢ine Kiyilmis taze soganlari, haslanmis yesil
mercimeyi, tuz ve karabiberi ekleyip 5 dk. tim malzemeyi kavurunuz.
Hazirladiginiz sosu sicak makarnaya karistirip, servis ediniz.
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