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MERCİMEK SALATASI (VEJETARYEN)

Vejetaryen Türk Mutfağı
Kültür ve Turizm Bakanlığı

3/4 bardak yeşil mercimek
2 bardak sıcak su
1 demet (yaklaşık bir düzine) yeşil soğan
1/2 bardak kıyılmış maydanoz
Tuz, biber
1/2 bardak sirke ve tuz (Her birinden 1/4 bardak)

Mercimeği akşamdan suya koyun. Sonra yıkayıp 2 bardak kaynar suda, lapa olmadan iyice yumuşayana kadar
haşlayın. Suyunu süzdürün ve bir kaba alın, küçük küçük kesilmiş yeşil soğanlar ve diğer malzemelerin hepsini
ekleyin. İyice karıştırıp zeytinle süsleyin.

ML® Kuskuslu Mercimek Salatası için tıklayın

© lezzetler.com tarif no:40995 • adı:MERCİMEK SALATASI (vejetaryen) • gönderen:domino • indirme tarihi:06.04.2025 - 21:32

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mercimek-salatasi-vejetaryen-vt30647
https://tr.ml.md/kuskuslu-mercimek-salatasi-vt1462
http://www.tcpdf.org

