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YEŞİL MERCİMEK PÜRESİ

2 su bardağı Yeşil mercimek
2 adet soğan
1 demet maydanoz
2 adet havuç
Yağ
Tuz
Biber

2 su bardağı dolusu yeşil mercimeği iri dilirımis 2 soğan. 1 demet maydanoz, 2 havuçla birlikte pişirin. Soğan ve
maydanozu ayırın. Mercimekle havuçları birlikte ezin. Püre haline getirin. Yağ katın, tuz, biber karıştırın. Servis
tabağına yerleştirdikten sonra yağda kızartılmış ekmek parçalarıyla süsleyin.

© lezzetler.com tarif no:87373 • adı:Yeşil Mercimek Püresi • gönderen:AyGölgesi • indirme tarihi:05.04.2025 - 05:36

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mercimek-puresi-vt12671
http://www.tcpdf.org

