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MERCIMEK

Mercimek kuvvetli ve sindirimi kolay bir bitkisel proteindir.
Tansiyonu dengeler

Kalp sagligini destekler

Sindirimi caligtirir

Tok hissettirdiginden kilo vermeye yardimcidir

Vicudun direncini artirir

Beyin sagligini korur

Diyabete faydalidir.
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