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MERCİMEK MANTI

1 bardak kırmızı mercimek
2 su bardağı su
Tuz
Kırmızı biber
Karabiber
Kimyon
2-3 dal maydanoz
2-3 dal dereotu
Sosu İçin:
1-2 diş sarımsak
Yoğurt
Yağ
Kırmızı biber

1 bardak kırmızı mercimeği Arçelik Ankastre Ocak&apos;ta tencereye alın.
Üzerine 2 bardak su ekleyin sonra mercimek suyunu çekinceye kadar pişirin.
Pişen mercimeği Arçelik Multi Şef Profesyonel Mutfak Makinesi kasesine alın üzerine baharatları ekleyin ve
yoğurun.
Misket büyüklüğünde toplar yapılır tabaklara dizilir.
Daha sonra üzeri için sarımsaklı yoğurt ve kırmızı biberli sos yapılıp, üzerine dökülür.

© lezzetler.com tarif no:161295 • adı:Mercimek Mantı • gönderen:Yemekhane • indirme tarihi:03.04.2025 - 17:02

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mercimek-manti-vt114210
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/mercimek-manti-161295.jpg
http://www.tcpdf.org

