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MERCIMEK KOFTESI

300 g Kirmizi Mercimek

150 g Ince Koftelik Bulgur

1 Demet Taze Sogan

1/2 Demet Maydanoz

1 Adet Kuru Sogan

5 Gorba Kasigi Tereyagi

1 Gorba Kasig Domates Salgasi
1 Tath Kasigi Aci Biber Salgasi
1 Cay Kasigi Toz Kisnis

1 Gay Kasigi Aci Pul Biber

1 Cay Kasigi Karabiber

1 Cay Kasigi Tuz

Mercimegi yeteri kadar su iginde ({istiine ¢cikacak kadar) ara sira kefini alarak yarim saat kadar pisirin. igine tuz
ve bulguru ilave edin, ezerek karigtirin. Kapagini kapatarak sogumaya birakin. Tereyagin bir tavada eritin, kuru
sogani pembelegtlrln salga ve baharati ilave edin. Soganh karisimi mercimek ve bulgura ilave ederek on dakika
kadar yogurun. ince kiyilmis maydanoz ve taze sodani bu harca ilave edin ve yeniden yogurun. Uzerini drterek
birka¢ saat buzdolabinda sogutun. Servis Sekli: Mercimek kdftesi hamurundan pargalar kopartip parmak
seklinde yuvarlayin. Yesillik Gzerinde servise sunun.
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