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MERCIMEK KOFTESI

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
2 Bardak ince bulgur

1 Cay Kasig karabiber

2 Adet kuru sogan

1 Cay Kasigi tuz

0,5 Demet taze sogan

1 Demet marul

2 Corba Kagidi biber salgasi
6 Bardak su

3 Bardak kirmizi mercimek
3 Adet limon

0,5 Demet maydanoz

1 Cay Kasigi kimyon

Kirmizi mercimek 6 bardak su ile pisirilir. Altini kapatinca bulgur ilave edilir karigtirnp kapagi kapatilir. Sana ve
siviyag ile sogan kavrulur salga ilavesiyle kavurmaya devam edilir. Tuz ve baharatlari ilave edilir alti kapatilir.
Mercimek ve bulgurun icine soganlh karisimi ve limonu sikilp yogrulur. Maydanoz taze sodan ince dogranip ilave
edilir. Sekil verilir marul tabagi ile servis yapilir.
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