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MERCIMEK KOFTESI

4 Yemek Kagsigl Sana Hamurisi

2 Yemek Kagidi salca

1 Adet maydanoz, taze yesil sogan
2 Su Bardagi koftelik bulgur

2 Su Bardagi kirmizi mercimek

3 Adet kuru sogan

Mercimekleri yikayip Ustlini gececek akdar su ekleyip iyice pisene kadar hagliyoruz, ocaktan alip bulguru
dékuyoruz 20 dk. dinlendiriyoruz,ayr bir yerde tavaya sana yagini alip eritiyoruz kiip dogranmis kuru soganlari
ve salcayi ekleyip kavuruyoruz, biraz iliyonca mercimeklerin tGizerine déklyoruz, ince Kiyilmig maydanoz ve yesil
soganlarida ekleyip, tuz, kirmizi biber ve kimyon ekleyip tum malzemeyi karistirip biraz yogurdukdan sonra
sikarak servis ediyoruz.
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