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MERCIMEK KOFTESI

1 Su bardagi kirmizi mercimek
1 Su bardag ince bulgur

1 tutam yesil sogan

1 tutam maydanoz

1 sogan

2 dis sarimsak

1 Gorba Kasigi domates salcasi
1 Gorba Kasigi biber salcasi

1 Limon

Tuz

Karabiber

1 siviyag

2 su bardagi kirmizi mercimegi yikadiktan sonra Gzerini bir parmak gececek kadar su ekleyerek pigirin.
Mercimekler pisince igine bulguru ekleyerek tencerenin altini kapatip beraber demlendirin. Daha sonra genis bir
kaba alarak sogutuyoruz. Bu sirada malzemeleri dograyin. Sogani ve sarimsagi dograyarak siviyagda
kavurmaya alin. Bir sure kavrulduktan sonra Gzerine biber ve domates salgcasini ekleyerek kavurun. Kavrulan
soganlari ve yesillikleri mercimege ekleyerek karistirin. Kéfte seklinde sikarak yesilliklerle servis yapin.
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