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MERCIMEK KOFTESI

250 gr. ince bulgur

250 gr. kirmizi mercimek
3 adet taze sogan

8-10 dal maydanoz

100 gr. salga

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

50 gr. zeytinyadi

ince bulguru haglayin. Kirmizi mercimegi ilave edip biraz bekletin. Sonra atesten indirip diger malzemeleri ilave
edin. Marul yapraklari ile beraber servis yapin.
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