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MERCIMEK KOFTE

1 bardak ince bulgur

1 bardak mercimek

1 kasik salca

1 sogan

Yarim demet maydonoz
Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi
3 bardak su

Mercimekler yikandiktan sonra su ile lapa oluncaya kadar pisirilir. Mercimekler pisince ocaktan alinarak i¢ine
bulgur konulup sismeye birakilir.bu sirada sogan ve maydanoz dogranir. salga ve sogan kavrulur. Sisen
mercimek bulgur karisimina taze sojan,maydanoz salga ekleyip karistirilir. Kéfte seklinde sekil verilir.
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