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MERCIMEK KOFTESI

2 su bardagi su

1 su barda@ kirmizi mercimek
1 su bardagi ince bulgur

1 blyUkbas kuru sogan

1 cay bardagdi sivi yag

1 yemek kasigi salca (biber salgasi tercih edilir)
1 demet maydanoz

1 cay kasigi kirmizi biber

1 cay kasig! kimyon

3 adet sivri biber

10 adet taze sogan

Tuz

2 su bardagi su tencerede kaynatilir. Kaynar suya ayiklanmig yikanmig mercimekler atilir. Kisik ateste kaynatilir.
Suyunu ¢eken mercimek atesten alinir. Igine bulgur ilave edilir. Karistirilir, demlenmeye birakilir. Ayri bir kapta
sivi yag ince dogranmig kuru sogan kavrulur. Salca, kirmizi biber, kimyon, ince dogranmig yesil biber konup
bulgurla mercimegin Gzerine dokullr. Dékidlmeden 6nce mercimekli bulgura tuz ilave edilir. Ince dogranmis taze
sogan ve maydanoz konup karistirildiktan sonra yogurulur. Elde kéfte sekli verip servis tabagina dizilir.
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