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MERCIMEK KOFTESI

Malzeme:

1 su barda@i Bizim Mutfak Kirmizi Mercimek
1 su barda@i Bizim Mutfak Koéftelik Bulgur

5 ¢orba kasi§i Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
1 ¢corba kasigi biber salgasi

1 ¢corba kasigi domates salgasi

1 adet limon suyu

5 dal taze sogdan

3/4 demet maydanoz

yeteri kadar Tuz

Mercimegi bir tencereye alin. Uzerini bir parmak gececek kadar su ilave edip haglayin. Yumusayan
mercimekleri ocaktan alir almaz bulguru tencereye ekleyip karigtirin. Bulgurun gismesi igin tencerenin kapagini
kapatarak bekleyin. Mercimek ve bulgur soguyunca karigtirin. Uzerine tuz, zeytinyagi, limon suyu ve salgalari
ekleyip iyice yogurun. En son ince kiyilmis maydanoz ve taze soganlari ekleyip sekil verdikten sonra servis

yapin.
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