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MERCIMEK KOFTESI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmaras Belediyesi

Mercimek
Bulgur
Sogan
SiviYag
Biber Salcasi
Maydanoz

Mercimek yikanir, az suyla pigirilir. Pismeye yakin icerisine bulgur atilir, kanstirilir, sogumaya birakilir.
Siviyag igerisinde sogan pembelesinceye kadar kavrulur. Biber salgasi ilave edilir.

Sogumakta olan koéftenin Uzerine salgall sodan karigsimi birakilir.

Baharatlar istege kofte icine ilave edilerek 3-5 dk. yogrulur.

Koftelere yumurta blyUklagunde sekil verilir, Gzerine maydanoz ilave edilerek sunuma hazir hale getirilir.

Not: Mercimek koftesi eksili tursu ile servis yapllir.
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