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MERCIMEK CORBASI

Tugrul Savkay

200 gr. kavrulmug kiyma

Tuz

1 cay kasigi domates salgasi

1,5 It. su (6 su bardagi)

1 su bardagi kirmizi mercimek (¢ekilmis)

1/2 su bardag ince bulgur

200 gr. sogan (dérde bdlinmus), (2 orta boy)
45 gr. tereyadi (3 ¢orba kasig)

1/2 gay kasig1 kirmizi pulbiber

1/2 gay kasigi kuru reyhan otu

Kiymayi, tuzu ve salgayi bir tencerede karigtirin. Uzerlerine suyu koyup bir tagim kaynatin.

Su kaynayinca, ¢ekilmis mercimekleri ve bulguru da katip karistirin. Soganlari ekleyip, atesi kisin. Soganlar iyice
yumusayip, erimeye baglayincaya kadar, yaklagik 10 dakika gorbay pisirin.

Bu arada tereyagini tavada eritin. Yagi, esmerlesmesi i¢in biraz kizdirip, atesten alin. Kirmizibiberi erimis yagla
karistirin. Gorba tenceresini atesten indirip biberli yad igine bosaltin.

Mercimek gorbasini kaselere aktarip, Uzerine kirmizibiber ve kuru reyhan serperek servis yapin.
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