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MERCIMEK CORBASI

3 yemek kasigi aycicek yagi

1 adet kuru sogan(iri dogranmis)

1 yemek kagigi un

1 adet havug(iri dogranmis)

1 adet patates(blyUk boy, iri dogranmig)

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

1,5 su bardagi kirmizi ya da sari mercimek
6 su bardadi sicak su(1 adet et su tablet ile hazirlanmig)
Sosu igin:

3 yemek kasig! sivi yag

2 yemek kagsigi tereyagi

1 tath kasidi kirmizi toz biber

Derin bir tencereye 3 yemek kagigi sivi yag ekleyin. iri dogranmis 1 adet biiyiik sogani sivi yag ile birlikte
kavurun.

Kavrulan soganlara 1 yemek kasigi unu ekleyin ve kokusu cikip, renk alana kadar kavurma islemini siirdiriin. iri
parcalar halinde dogradiginiz birer adet havug ve patatesi tencereye aktarip karistirmaya devam edin.

Tuz, karabiber ve bol suda yikadiktan sonra suyunu stzdirdigiindz 1,5 su bardadi mercimegi de ilave edin ve
son kez guzelce karigtirin.

6 su bardag sicak suyu da tencereye ilave edin.

Ardindan kapag@ini kapatin, patates ve havuglar yumusayana kadar ara ara karigtirarak 40 dakika kadar pisirin.
Gorba pistikten sonra puriizsiiz bir kivam almasi igin; el blenderindan gegirin. 5 dakika daha pisirdikten sonra
ocaktan alin.

3 yemek kagigi sivi yag ve 2 yemek kasidi tereyagini bir tavada kizdirin. Uzerine 1 tatl kagigi toz kirmizi biberi
ekleyin ve 2 dakika yagi kizdirdiktan sonra ocaktan alin.

Gorbay! bir kaseye alin ve tzerine kizdirdi§iniz yagdan gezdirip servis edin.

Not: Eger cok yogun kivamli gorbalardan hoglanmiyorsaniz un ilave etmenize gerek yoktur.
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