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MERCIMEK CORBASI
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1 su barda@i kirmizi mercimek
1 adet sogan

1 adet patates

1 adet havug

2 yemek kagsigi tereyagi

1 litre su

Karabiber

Kirmizi toz biber

Tuz

Oncelikle gorba tenceresini ocaga alalim tereyagdini eritelim. Tereyadi eriyince yemeklik dogranmis soganlari
ilave edelim. Sodanlardan sonra havuglari ufak dogranmis sekilde ilave edelim. 1-2 dakika soganla beraber
havucu kavurduktan sonra kirmizi mercimegi ekleyelim.

Kigik dogranmis patatesleri de ekledikten sonra 1 litre suyu ilave edelim. Corbayi karigtiralim ve tencerenin
kapagini kapatarak gorbay! pisirelim. Sebzeler pigince tuzunu, karabiberini ve toz kirmizi biberi ekleyip
karigtiralim.

Gorbay! piire haline getirmek i¢in el blendirindan gegirelim. Corbamiz bdylelikle servise hazir hale gelecektir.
Toplamda 10 dakikada hazirlayabilir. 15 dakikada pisirebilirsiniz. Bu malzemeler yaklasik 4-6 Kisiliktir. Toplam
kalori miktari 385'dir. Corbamiz gesitli sebeplerden dolayi koyu veya sivi olabilir, telas yapmaniza hig gerek yok.
Malzemeyi tutturamamisg olabilir veya 6l¢clyu kagirmis olabiliriz.

Malzeme listesinde gegen su bardadi 6lgtist 250ml olan su bardaklarindan. Her evdeki su bardadi degiskenlik
gbsterebilir o yizden ¢orbanin kivami degisebilir. E§er ¢orba koyu olursa sicak su ilave edebiliriz. Eger
gorbamiz sivi olursa kivamini koyulastirmak igin igerisine biraz tereyagi katabilirsiniz.

Gok sivi olursa eger dnce bir miktar un alarak tereyaginda kavurduktan sonra gorbadan biraz alip kavrulmus
una ekleyelim ve tekrar ¢orbaya ilave edip koyulugunu ayarlayalim. Ek olarak acili seviyorsaniz tereyaginda
kirmizi pul biber kizdirarak yiyebilirsiniz.
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