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MERCIMAKLI DOMATES DOLMASI

8 adet orta boy domates

1 su barda@i yesil mercimek
15-20 dal maydanoz

1 adet kuru sogan

Yarim ¢orba kasigi salca

1 cay bardagi siviyag

1 su bardagi su

1 tath kasidi tuz

Mercimek haslanir, suyu siiziliir. ince kiyllmig sogan yagda pembelestirilir. Uzerine salca, mercimek ve tuz
eklenir, birka¢ dakika daha ¢evrilir. Domateslerin arka kismindan ufak bir kapak kesilir ve domatesler oyulur.
Mercimekli har¢ doldurulur, kapagi kapatilir. Tencereye dizilir, su eklenir. Agzi kapatilir, orta ateste 25 dakika
kadar pisirilir.
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