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2 kisilik

2 adet fileto mercan balig
1 ¢corba kasigi tereyad

2 dis sarimsak

5 adet mantar

1 ¢orba kasigi sogan tursusu
Tuz

Karabiber

Sosu icin:

1 ¢corba kasigi tereyagd
Yarim sogan

1 adet mini pirasa

1 adet havug

1 adet defne yapragi

1 cay kasigi tane karabiber
10 su bardag su

Yarim su bardagi krema

MERCAN YAHNISI

Sos i¢in, derin bir tencereye tereyagdini aktarin. Tereyaginda kiiglk dogranmis sebzeler, defne yapragi, tane
karabiberi ekleyerek soteleyin. Ardindan Gzerine 10 bardak su ilave ederek, su miktari dértte bir kalincaya dek
kaynatin ve sonrasinda suyunu stzin. Ardindan kremayi ilave edip, bir stire daha kaynatin ve sogumaya
birakin. Baliklari blytk pargalar halinde kesin. Bir tencerede yag, ki¢ik dogranmis sarimsak, mantar ve sodan
tursusunu soteleyin. Baliklari ilave edip, biraz suyla kaynatin. Sonrasinda hazirladiginiz sosu, tuz ve karabiberi
ilave ederek 5 dakika daha kaynatin ve servis yapin.
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